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PROJETO DE LEI DO LEGISL#TNO N° Ce 12023.
Em 10 de Julho de 2023.

Y 'w_" 9 22,
A AV ;0}5(\{3; le; , Institui a Politica Municipal de Combate a
0= ' Obesidade 'em Teixeira de Freitas e da

outras providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE TEIXEIRA DE FREITAS, ESTADO DA BAHIA, faz saber que a
Camara Municipal aprovou e ele sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Combate a |Obesidade, com a finalidade de
implementar agées eficazes na redugéo de peso e no combate a obesidade adulta e infantil e a
obesidade maérbida.
Art. 2° Constituem diretrizes da Politica Municipal de Combate & Obesidade:

| - Promover e desenvolver programas, projetos e agdes intersetoriais que efetivem o direito
humano universal a alimentacéo e a nutricdo adequadas;

Il - Combater a obesidade infantil na rede escolar;

Il - Utilizar locais publicos, como parques, escolas e postos de saude, como espagos de
implementacéo da Politica de que trata esta lei;

IV - Promover campanhas de conscientizagdo que ofereca instrugbes basicas, através de
materiais informativos e institucionais sobre alimentagdo adequada;

V - Promover campanhas de estimulo ao aleitamento materng, como forma de prevenir tanto a
obesidade quanto a desnutrigao;

VI - Capacitar o servidor publico municipal, tornando-o um agente multiplicador da seguranca
alimentar e nutricional em sua plenitude;

VIl - Implementar centros de diagndstico e acompanhamento dos casos de sobrepeso e
obesidade, integrados no Sistema Nacional de Vigilancia Alimentar e Nutricional;

VIII - Integrar-se nas Politicas Municipal e Estadual de Seguranga Alimentar e de Saude;
IX - Adotar medidas voltadas para o controle da publicidade de produtos alimenticios infantis, em

parceria com as entidades representativas da area de propagarida, de empresas de comunicagao,
da sociedade civil e do setor produtivo.
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Art. 3° O municipio podera celebrar convénios e parcerias com entidades da sociedade civil,
visando a consecucdo dos objetivos da Politica Municipal de Combate a Obesidade.

Art. 4° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicag#o, revogadas as disposi¢cbes em

contrario.

Plenario Francistoénio Alves Pinto, 10 de Julho de 2023.
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
E demais vereadores,

Imperiosa mostra-se esta iniciativa, que busca erradicar ou ao menos diminuir um
problema muito frequentemente enfrentado pela populagdo teixeirense, inclusive nas
camadas menos privilegiadas da sociedade: a obesidade, responsavel, muitas vezes,
pela ma qualidade de vida de grande parcela dos teixeirenses.

E cristalina e urgente a necessidade da implementacap de uma politica de combate a
obesidade no municipio. O art. 3° da Lei Federal n° 8.080, de 1990, define que a
alimentacdo constitui um dos fatores determinantes e condicionantes da saude da
populacdo, e seu art. 6° estabelece as atribuicbes especificas do SUS na vigilancia
nutricional e na orientagdo alimentar. O direito humano a alimentagdo saudavel é,
portanto, um dever do municipio.

Entende-se que os direitos humanos sdo aqueles que os seres humanos possuem,
Unica e exclusivamente, por terem nascido e serem parte da espécie humana. O direito
humano a alimentagédo é um direito humano indivisivel, universal e n&o discriminatorio que
assegura a qualquer ser humano alimentar-se dignarnente, de forma saudavel e
condizente com seus habitos culturais.

Para a garantia desse direito, € dever do munigipio estabelecer politicas que
melhorem o acesso das pessoas aos recursos para pradugdo ou aquisi¢ado, selegao e
consumo de alimentos. Essa obrigagdo se concretiza| através da elaboragdo e da
implementagdo de politicas, programas e agdes que promovam a progressiva realizagao
do direito humano a alimentagéo, definindo claramente metas, prazos, indicadores e
recursos alocados para tal fim.

A adogdo do conceito de seguranga alimentar e nlfricional em ambito mundial, e
particularmente como tema central do atual governo brasileiro, impulsionam a
compreensdo do papel do setor da saide no tocantg a alimentagédo e a nutri¢cao,
reconhecidas como elementos essenciais para a promogdo, prote¢do e recuperagéo da
saude.

No Brasil, segundo o Ministério da Saude, as taxas| de obesidade vém crescendo
desde 1975, e esse aumento, apesar de estar distribuido|em todas as regiées do Pais e
nos diferentes estratos socioeconémicos, & proporcionalmente mais elevado nas familias
de baixa renda.

A presenca de novos habitos alimentares (como|o aumento do consumo de
refrigerantes e de produtos industrializados), a introdugéo de novos atores (como as
cadeias de fast-food e o delivery) e o baixo custo das chamadas “calorias vazias” levam a
populagdo um grande aporte calérico. Este aporte se da de modo desbalanceado, com
altos teores de aclicares simples e de gorduras e ¢om poucos nutrientes (como
vitaminas), num processo que atinge principalmente maes de criangas de até 5 anos.
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Estudos mostram que criangas e adolescentes obesos
tornarem adultos obesos. Quando os habitos sdo formad
de a crianga se tornar obesa na adolescéncia é de 75%, €
deve-se prevenir a obesidade tdo logo a crianga nas
materno.

O custo da deterioragdo de habitos alimentares
alimentacdo e o sedentarismo sdo as principais causas d
ndo transmissiveis, como o diabetes, a hipercolesterol
cardiovasculares (como o infarto e o AVC). As d
responsaveis por 34% de todos os ébitos no Brasil. Além
o elevado custo das internagdes hospitalares represe
sociedade, que paga a conta através do financiamento do

Conto com o apoio dos nobres pares a aprovagao dests
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tém grande probabilidade de se

ps de maneira incorreta, o risco

na vida adulta, de 40%. Assim,
ca, estimulando o aleitamento

s chamadas doengas cronicas
mia, a hipertensdo e doengas
oengas cardiovasculares séao
da interrupgéo precoce da vida,
nta um peso a mais para a
sistema publico de saude.

SEUdéveis é gigantesco. A ma

> projeto de lei.
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