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PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N°13 /2022.
Em 08 de Agosto de 2022.

“Ementa: Cria o Programa

CAMARA MUNICIPAL DE Continuo de Diagndstico e

T%XE'%AEDE FREITAS Tratamento da Depressdo Poés-

EM“QL/@E/P 0;22 Parto, na rede publica municipal

— M50 hgﬁmy de salude de Teixeira de Freitas
Ba.”.

O PREFEITO MUNICIPAL DE TEIXEIRA DE FREITAS, ESTADO DA BAHIA, faz
saber que a Camara Municipal aprovou e ele sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Fica criado programa de agao continua, em toda a rede publica municipal de
saude, no Municipio de Teixeira de Freitas, que tem como objetivo o diagnéstico e o
tratamento da depressao pds-parto.

§1° Entende-se por depressdo a doenga que tem como caracteristica afetar o estado de
humor da pessoa, deixando-a com um predominio anormal de tristeza.

§2° Depresséao pos-parto é entendida como uma manifestagao clinica igual a da
depressao propriamente dita e recebe essa classificagdo sempre que iniciada nos
primeiros seis meses apos o parto.

Art. 2° Esse programa devera dar atendimento a todas as gestantes atendidas no ambito
da Cidade de Teixeira de Freitas.

Art. 3° Cabe ao 6rgao municipal competente a criagao e implantagado do programa
estabelecido nesta Lei.

Art. 4° Para a realizagdo do disposto nesta Lei, poderao ser realizados convénios com
outras secretarias, conforme as necessidades apresentadas para sua implantagao.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICATIVA

A depresséao pds-parto esta se tornando cada vez mais comum entre as
mulheres que acabaram de dar a luz. Infelizmente, o Ministério da Saude nao
tem estimativas sobre a doencga, mas trabalha com dados da Organizacao
Mundial de Saude (OMS): entre 60% e 80% das mulheres apresentam
alteragdes emocionais apds o parto.

Pensando nessas mulheres, o Vereador apresenta este projeto de lei buscando
regular agdes de diagndstico e tratamento da depressao pds-parto nas redes
publica de saude, a proposigdo da parlamentar busca diminuir o sofrimento na
gestacdo da mulher que sofre mudancgas fisica, emocional e hormonal e estas
costumam resultar em alegria, tristeza ansiedade e até medo.

Para muitas mulheres, esses sentimentos sdo passageiros, mas quando nao
cessam rapidamente ou se agravam podem levar a depressao pds-parto, uma
condi¢ao séria que acomete 15% das novas mées e, por isso, requer
tratamento médico imediato, sendo comprovado por estatisticas que essa grave
doenga vem aumentado com os costumes do novo mundo.

Cabe ressaltar, que por desconhecimento em grande parte dos casos, as mées
que apresentam depressao pos-parto sédo tratadas como pessoas mimadas,
temperamentais, imaturas, mal acostumadas, agravando ainda mais o quadro
que poderia ser de facil resolugao. O psiquiatra Joel Renné Junior, do Instituto
de psiquiatria da USP defende que a maioria dos transtornos resultante da
depressao poés-parto pode ser revertida com psicoterapia ou técnicas de
relaxamento.

Os principais sintomas dessa doenca sdo o choro incontrolavel, a perda de
memoria, a apatia, a falta de interesse pelo bebé, irritagdo, insénia, sentimento
de culpa, medo de machucar a crianga ou se machucar, fadiga, tristeza
constante, confusao, falta de concentragao, falta de desejo sexual e disturbios
do sono ou do apetite. E um dado alarmante da doenca € que pode levar a mae
a tentar o suicidio , sendo acabar matando o préprio filho ou até decepa-lo.

O Estado tem a responsabilidade social de implementar agbes, de acordo com
o artigo 6°, 196 e 227 da Carta da Republica ndo apenas para proteger a saude
das gestantes e maes, mas principalmente porque, ao fazé-lo, protegera as
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criancas, que nao teriam como se defender de uma situagdo em que a doente
nao pode responder por seus atos.

A protecao a saude e a vida da crianca é assegurada pelo Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), que em seu art. 7° prevé: "a criancga e o adolescente
tém o direito a protegéo a vida e a saude, mediante a efetivacéo de politicas
sociais publicas que permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e
harmonioso, em condigdes dignas de existéncia".

Dessa forma, a nossa proposta busca instituir uma agéo efetiva para atender as
gestantes e maes em todas as suas duvidas, além de encaminha-las para um
tratamento especifico sempre que necessario, assim contamos com o apoio dos
nossos pares e também com a implementacao deste projeto pelo Executivo,
garantindo assim o desenvolvimento do nosso Municipio.

Plenario Francisténio Alves Pinto, 08 de Agosto de 2022.

ucélio Conceigao da Silva
Vereador
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